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デイサービス先日、洗濯物は必ず畳んでから着るとい
う風習を教わりました。昔は人が亡くな
ると死に装束を縫ってすぐ着せたことか
ら、畳まずに服を着るのは死人だけとの
教えだそう。躾の一環として母が子に教
え、次の世代へと伝えていくという、美
しい国・日本の良き風習です。あるご家
庭では、お母様が億劫がって洗濯物を直
接着るようになられ、今度は娘様がお母
様に呼びかけておられるそうです。
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※ 写真の転載はご遠慮ください。

※ ○は空きがあります。満員であっても、ご見学・ご予約をお願いします。
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　帰りのバスでは皆さま眠ってしまい、気が付いたら府中に帰っていました。
　皆様想像以上によく歩かれ、大変楽しまれていたようです。私たちスタッフでさえ「これは無理だろう」
と思っていたことを、笑顔で楽しまれているのには驚かされました。アンケートによると“大変満足”と“満足”
を合わせてなんと 100%！これは皆さまのご協力あってのことです。心より感謝いたします。

　アンケートの最後に、今後バスハイクで行ってみたい場所をお聞きしました。「いちご狩り」「スカイツ
リー」「山中湖・河口湖」、具体的なプランまで挙げて下さる方がおり、「楽しい事をしたい！」というバイ
タリティーに驚かされました。これからも、“ももたろう” と一緒に夢を実現していきましょう！

さくらんぼ狩りに行ってきました！
～「山梨さくらんぼ狩りとバーベキュー、ハーブ庭園満喫の旅」完結編 ～

　台風の接近や梅雨時期ということで前日まで決行できるか不安でした
が、当日はまさに旅行日和！となりました。気心知れた仲間やご家族と
一緒にバスに乗って、歌を歌いつつ一路山梨は塩山へ。

　さくらんぼ狩りは初めての方が多かったのですが、手を伸ばせば簡単に実
を取ることができ、「こっちの木は甘いよ」と声を掛け合いながら、どなたも
沢山召し上がっていらっしゃいました。さくらんぼは真っ赤に色付き、実も
大ぶりで、味は「どれを食べても甘くておいしい！」と大好評。いつもスーパー
で購入するものと比べても、かなり立派なものでした。

　昼食はマンズワイン勝沼ワイナリーにてバーベキュー。事後のアンケートでは「屋外で食べる経験
があまり無いので楽しかった」という意見も聞かれ、皆さまテーブルを囲んでお話に花を咲かせてお
られました。余るものと思っていた食事量も、驚くことに皆様完食なさいました。それどころか少な
いという声が少なからずあったので、皆さまに満足していただけるよう、嬉しい課題ができました。

　午後は、『ハーブ庭園旅日記』にて散策と足湯体験。想像以上に熱
いお湯に皆さまビックリされていましたが、のんびりと癒しの一時を
過ごせました。アンケートでは一番良かった活動に『ハーブ庭園』を
選ばれた方が何人もおり、予想に反して (？ ) とても充実した活動と
なりました。
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