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デイサービスクリスマス会＆作品展  12 月 21日（土）
12 月と言えばクリスマス会！今年は第
３回までの作品展をした『グリーンプラ
ザ分館』で行います。府中駅周辺の再開
発に伴い、広い会場が使えるのは今年が
最後です。作品はグループや個人で準備
を進めており、クリスマス会当日は出し
物も準備しています。皆さまお誘い合せ
の上、大勢のご来場を心よりお待ちして
おります。ご利用者様は送迎も承ります。
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※ 写真の転載はご遠慮ください。

※ ○は空きがあります。満員であっても、ご見学・ご予約をお願いします。



ケアプランや
訪問サービスも
ももたろうで。

夢実

現
『中学生、職場体験を終えて』

「一緒に住んでいるおばあちゃんが骨折して、食事の世話をしてあげて、今は元気になってい
ます。私は、お年寄りの方が好きで、将来もそういう仕事に就きたいと思い、ここに来ました。」

　浅間中学校の職場体験生を迎えるのは今回で５回目。今までは男子生徒だったのですが、初
めての女子生徒が２人みえ、皆さん「可愛いね」「綺麗だね」「私もこんな時があったのよね」と、
感嘆の声を上げておられました。２人共おばあちゃんと一緒に生活しているそうで、皆さまと
打ち解けるのに時間はかかりませんでした。
　後日、お礼の手紙が届きました。14 歳の女の子が、職
場体験を通じて何を感じたのか、手紙の一部を紹介します。

（前文略）
　実際に体験をする前は、自分が出来るかどうか不安な部
分もありましたが、私たちが初めての女子の職場体験生で、
とても色々な方が喜んで積極的に声をかけて下さったので
自然に輪の中に入ることが出来ました。てんとう虫のじゃ
んけんゲーム・マジックハンドゲーム・郷土の森での散歩・
クリスマスカード作り・絵手紙など、この１週間で色々な
物を作ることが出来ました。
　この５日間で一番印象に残っているのは、最終日の一人一人握手をして行く時に、１日目に
ひし飾りのお手伝いをしてあげたＧさんが泣きながら「本当にひし飾りを手伝ってくれてあり
がとう。これからも色んな人を助けてあげてね。」と、言われたことです。これは、一生心に残っ
ていると思います。貴重な体験をさせていただき本当にありがとうございました。（以下略）

（前文略）
　利用者様は、大変高齢の方が多く、戦争を乗り越えた方がたくさんいらっしゃいました。お
話をしていると、戦争の時の話をたくさん聞くことが出来ました。戦争を乗り越えた方々だか
らこそ、出来る話をとっても良く聞くことが出来ました。その話を聞くと同時に、今の日本が
とても平和でいい時代だということ、そして、戦争がとても残酷だと言うことが手に取るよう
にわかりました。日本は今、戦争はありませんが、戦争を繰り返さないためにも語っていかな
ければならないと思います。
　利用者の方々や職場の皆様と話をしていて、学んだことが、数え切れないほどたくさんあり
ました。私もいずれ、８０歳や９０歳になると思います。その時は利用者の方々のように元気
で明るく笑っていたいと思います。貴重な体験をさせていただき、本当にありがとうござい
ます。今度また遊びに行きたいです。（以下略）


