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デイサービス年末の『クリスマス会＆作品展』で書を展
示しましたが、二枚の書を前に「是非譲っ
て欲しい」と申し出て下さった方がおられ
ました。その方は府中市内外で複数の介護
施設を経営する、佐藤総研の佐藤社長。講
師の宮澤先生を交え、書の引き渡しを先日
行いました。（上の写真一覧左下）国分寺
に新しくできたサービス付高齢者住宅の玄
関に飾って下さるそうです！今後も、喜び
あふれる、楽しい活動を続けてまいります。
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※ 写真の転載はご遠慮ください。

※ ○は空きがあります。満員であっても、ご見学・ご予約をお願いします。
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現
『第二回　夕食会』
　5 月 23 日（金）の 18 時から、第 2 回目となる夕食会を開催しました。前回、大変ご好評頂
きました夕食会は、デイのスタッフが和食を調理し、“ももたろう” で召し上がって頂きました。

　今回は『さくらんぼ狩り』や『カラオケ』にボランティアとして同行して下さった方と、お
嫁様による調理で、洋食のコース料理。会場もその方
のお宅をお借りしました。民芸品や流木、昔ながらの
農工具等をセンス良く飾られたそのお宅は、まるで隠
れ家レストランの趣。お皿も季節に合わせて大量に保
有されているそうで、召し上がられた 10 名の方も、「よ
くもここまでメニューに合うお皿があるものですね」
と驚嘆されていました。

　皆様も、いつも以上にオシャレをして “ご来店” 下さ
いました。ある方は、わざわざ前日に髪を染めてこら
れたとか。

　夕食会は、スパークリングワインやスパーク
リングジュースで乾杯し、“パイナップル入サツ
マイモの茶巾絞り・黒豆・空豆” といった和の
テイストを取り入れた料理で幕を開けました。
メーンは “３日間掛けて作った A5 ランク和牛
のビーフシチュー”、デザートに “とろけるヨー
グルトのババロア” までの計 8 品。どれも手間
暇かけて柔らかく調理され、素材の味を最大限
に生かすよう上品に味付けされておりました。

　何と言っても驚いたのは、成人男性向けと言っ
ても過言でないほどの盛りの良さにも関わらず、

平均年齢 85.8 歳の方々がほとんど全部、綺麗に
召し上がられたことです。

　皆様非日常を存分に楽しんで下さり、笑顔あふ
れた夕食会は、あっと言う間に２時間が過ぎてし
まいました。

「あんなに柔らかいお肉は食べた事が無い！」

「料理に合わせたお皿で、見た目も楽しめた！」

「本当にレストランのようだった。お店を開けば
いいのに」

と、何日経っても興奮気味に話して下さいます。ご自宅でもご家族にお話しをして下さったよ
うで、ご家族からも感謝の言葉を頂くほどでした。

　次回の開店は、秋頃を予定しております。皆様のご来店を、心よりお待ちしております。

▲ スパークリングで乾杯！

▲ 凝った食器は目にも美味しい

▲ メーンは３日間煮込んだ A5 ランク和牛


