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デイサービス８月１日で、“デイサービス ももたろう”
は、９年目に入ります。本当に早いもの
です。先日、初めてデイの中で映画会を
しました。『ＡＬＷＡＹＳ ３丁目の夕日』
は、昭和３０年代の東京・下町を舞台に
した映画です。１回では見終わられず、
次週に持ち越しに。皆様昔を懐かしみな
がら熱心にご覧になられていました。ま
だまだ暑い日が続きますが、稲城では『ぶ
どう狩り』も出来る季節になりますので、
今年も色々楽しみたいと思っています。
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平成 27年

8月号

※ 写真の転載はご遠慮ください。

※ ○は空きがあります。満員であっても、ご見学・ご予約をお願いします。
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スタッフ紹介②

『ももたろうのスタッフ紹介』
　“デイサービス ももたろう” ＆ “ケア ももたろう” では、毎月スタッフ研修をしています。
『挨拶』『笑顔』『《心のこもった》言葉使い』の３つが良いサービスの基本と思って努力して
います。いつも笑顔で元気な “ももたろうのスタッフ” は、時と場合によって砕けた言葉使
いもしすが、基本は「丁寧語」を使うよう努めています。

　今回は、デイサービスで月曜日に仕事をしているスタッフを紹介します。利用者様の声も
集めてみました。我々スタッフの事もよく見ていらっしゃる事が解りました。

・朗らかで活発・親切（体調が悪い
時に優しくしてくれた）・明るい
・美人・白黒がはっきりとしている

モットーは、「いつも笑顔！」。この仕事を始めるまでは、自分の
事を「自己中心的」、「嫌な女」だと思っていました。子供を３人
育て、又、この仕事を始めて「お母さんは、元気が一番」と強く
感じます。「毎日、楽しく暮らすこと」を目標にしています。

○ 伊藤 容子　（東京八王子生まれ／在職 3 年 4 カ月）

○ 小室 理佳　（東京生まれ／在職 2 年５カ月）

・美人さん・声が綺麗・話が聞き
やすい・落ち着いている・優しい
・おしゃれ

「自分が人にされて、気持良かった事や嬉しかった事を人にして
あげたい」「人間って、小さい事に拘るけど、宇宙から見ると、
う～んと小さい事」と、いつも思っています。これは、母（８６歳）
が病気をして、その介護や、デイでの仕事を通して初めて感じた
ことです。若い時は、“こっぱみじん” も感じてなかった事です。

○ 内藤 旬子　（新潟県生まれ／在職７年２カ月）

・歌《民謡》が上手・元気で明るい
・話をしていて気持ちが良い・よく気付く
・笑顔が優しい・人の扱いが上手

「一人でいる時間を作りたくない、寂しがり屋だと思います。」小
学校１年の頃から父が何回も倒れ、その度に母は父の付き添いで
看病に行き、私は祖母に育てられました。中学校１年の時から自
分を変えなくてはと思い、自分を「面白い人」「おかしい人」を
アピールするようにし、がむしゃらに生きてきました。この頃に
得意の漫画や、絵を描くようにもなりました。
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