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デイサービス初の「ルミエール府中」でのクリス
マス会＆作品展が無事に終わりまし
た。クリスマス会には歴代最多の
100 名近くが参加され、ボランティ
アの方々による演目を集中して見入
られました。今回は男性の見学者が
多い印象で、延べ120名ほどが来場。
その後は「家族会」にて充実した話
し合いが出来ました。次回の家族会
は春頃を予定しています。
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12月号

※ 写真の転載はご遠慮ください。

※ ○は空きがあります。満員であっても、ご見学・ご予約をお願いします。
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◎平日に空きがあります。一日のご利用でもご見学をお待ちしております。
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現Ｈ29 年度職場体験 中学生の感想

ヘルパー
看護師他
未経験者
大歓迎！

　本年度は、第八中学校・浅間中学校・第三中学校の 3校が職場体験に来ました。ある方は、デイから帰
ると「今日は中学生の男の子と話をして嬉しかったわ」「みんな可愛い子ばかりで楽しかったわ」と、楽
しそうにお話しされたそうです。いつもはデイの事を質問しても「さぁー忘れたわ」と言うお母さんが、「何
度も楽しかった話をしてきたので、本当に楽しかったのでしょうね」とご家族から嬉しいご感想がありま
した。

　それぞれ最後の日に “得意なこと” を披露してくれた中学生。サックスを吹いてくれた女子。皆で『よ
さこい』を踊ってくれた 5人。ピアノの伴奏で楽しく歌ってくれた 4人。これからの未来を担う若い方々
による演目に皆さま感激されていました。

◆　◆　◆

　虫の鳴き声もいつしか消え、晩秋の冷気を感じる季節となりましたが、お元気でいらっしゃいますか？
先日はお忙しいところ、私達の職場体験の為にお時間を頂きありがとうございました。皆様に温かく迎え
ていただき楽しく過ごす事が出来ました。僕たちは、「出来るだけ、お話しをして下さい」とのことで、
普段話をする機会のないご年配の方がたを前に緊張しましたが、皆さまが気さくに話しかけて下さって、
とても楽しかったです。話しを訊くことは、とても勉強になりました。　... 後略

（第三中学校・男子）

　私は、「デイサービス」の施設には、足を運んだことが無かったので、やったことが無い体験がたくさ
んありました。一つ目は、「他人感」を出していなかったことです。利用者の方々に、他人のように接す
るのではなく、時には、穏やかに、時には、お互いに助け合っていくと言うところを見た時、「仕事は、
大変だけど、明るく接することが出来るのは、とてもすごいな」と、感じました。二つ目は、コミニュケー
ションをとることを大切にしていることです。私は、ハキハキと話す事が苦手なので、上手く出来るか心
配でしたが、利用者さんやスタッフ全員、明るく大きな声で分かりやすく話している所を見て、私も大き
な声で話せるようになろうと思いました。　　... 後略　

（浅間中学校・女子）

　私は、この仕事を体験して「介護」という仕事の大変さが理解することが出来ました。しかし、「大変」
と言うよりも「楽しい」ということの方がドンドン増えて、最終的に大変だと思うことが無くなりました。
利用者の方やスタッフの方々とお話ししたり、お散歩をしたりして、本当に楽しかったです。

（第三中学校・女子）

　最初は、利用者の方々は、無口で静かだと思っていたのですが、とても明るく話している姿が印象に残っ
ています。自分が、どんな話題を出せばいいのか困っている時は、話題を出して下さった利用者様があり、
大変嬉しいという思いがあり、自分も頑張らなくてはという思いが生まれました。

（第三中学校・女子）

　今回、偶然にも利用者様の親族にあたる生徒が、ももたろうへ職場体験に来ていました。最終日まで周
囲が気付かないほど、“仕事” として別け隔てなく接していた姿には驚かされました。その女子生徒は以前
から将来介護の仕事に就きたいと思っているそう。職場体験を通じてその気持ちが強くなったのであれば
大変嬉しいです。最後の日、連絡帳に貼る写真を二人仲良く写しました。

　皆様にとって、仕事とは？どのような思いで取り組まれていますか。


